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Формационная тема 2024 – 2025 гг 

 

На пути в Эммаус 

 

ВВЕДЕНИЕ 

Дорогие члены Equipes Notre-Dame!  

С большой радостью я приглашаю вас вместе изучить особенную и вдохновляющую 

тему учеников из Эммауса. Этот библейский рассказ из Нового Завета (Лк 24, 13-35) 

предлагает нам богатый взгляд на преобразующую встречу с Воскресшим Христом. 

Это также источник размышлений и обучения, который сильно перекликается с 

духовными и супружескими стремлениями, которые оживляют наш путь в Equipes 

Notre-Dame. 

Размышляя над этой темой, мы будем исследовать сходство между путешествием 

учеников в Эммаус и нашим собственным путешествием в Équipes Notre-Dame. 

Как ученики из Эммауса узнали Воскресшего Христа в делении Словом и 

преломлении хлеба? Как мы можем, подобно этим ученикам, открыть свои сердца на 

присутствие Христа в нашей жизни, особенно в наших супружеских отношениях? Как 

мы можем узнать Христа в минуты сомнений и растерянности? Как мы можем 

распознать Его присутствие в нашем делении, наших молитвах и моментах единства 

в наших экипах и в нашем супружестве? Как мы можем позволить свету веры вести 

нас, даже когда тьма и страдания хотят поглотить нас? 

Встреча учеников с Воскресшим Христом побуждает нас задуматься о том, как мы 

воспринимаем присутствие Бога в нашей жизни и в наших супружеских отношениях. 

Давайте вместе погрузимся в эту библейскую историю и вдохновимся тем, как 

ученики из Эммауса пережили преображающую встречу со Христом, истинным 

спутником нашего жизненного пути. 

Ученики из Эммауса, несомненно затронутые распятием Иисуса, в глубоком 

смятении, отправляются в путь, который станет одной из самых созидательных  

историй в Евангелии. Их сопровождает, хотя они и не знают об этом, Сам воскресший 

Христос. Это путешествие символизирует наш собственный духовный путь, часто 

полный неуверенности, сомнений и вопросов. 

Несмотря на то, что их история происходит в древние времена, она удивительно 

актуальна для нашей жизни и наших супружеств. Их путь, наполненный глубоким 
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поиском смысла, вопросами и тревогами, является мощной метафорой нашего 

собственного духовного путешествия. 

В Equipes Notre-Dame мы — попутчики, паломники на пути веры и любви, 

стремящиеся распознать присутствие Воскресшего Христа в нашей жизни и в наших 

отношениях. 

Ученики из Эммауса учат нас, что даже в моменты, когда мы чувствуем себя 

потерянными или подавленными, Воскресший Христос постоянно находится рядом 

и преображает нашу жизнь. 

Сердцем наших усилий в Equipes Notre-Dame является желание укрепить наши 

отношения со Христом и своим супругом, вместе двигаться к более глубокому 

пониманию нашей веры и большему единству. 

Размышления об учениках из Эммауса вдохновляют нас принять Воскресшего 

Христа в повседневной жизни и делиться Его светом с другими супругами в наших 

экипах. Они учат нас уверенно идти по пути, который указал Воскресший Христос – 

наш наставник и верный спутник. 

Пусть Воскресший Христос сопровождает нас в этом духовном путешествии, 

освещая путь и укрепляя братские узы в Equipes Notre-Dame, чтобы мы лучше 

понимали важную роль веры в нашей супружеской и семейной жизни. Чтобы сделать 

наши встречи, деления и молитвы теми моментами, которые преображают нашу 

жизнь, пробуждают сердца и обновляют нашу приверженность ценностям, которые 

наполняют Equipes Notre-Dame и укрепляют основы наших семей. 

Чтобы и мы, подобно ученикам из Эммауса, блуждая по жизненным дорогам, 

усеянным разочарованиями, сомнениями и растерянностью, стали свидетелями этой 

необыкновенной встречи, пережили глубокую близость с Воскресшим Христом, и 

почувствовали тепло Его присутствия на нашем общем пути. 

Наконец, попросим Господа, чтобы наша принадлежность к семье END, особенно в 

этом году – по примеру учеников из Эммауса – привела нас к конечной цели нашего 

общего пути, который завершится нашим превращением в «исходящий Костел». 

Костел, который ставит людей, посвященных Господу, и светских людей в центр 

внимания, в сердце миссии, которая отвечает на призыв папы Франциска ко всем 

христианам – выйти  и евангелизировать с новым миссионерским импульсом. 

о. Йозеф Абдул Сатер 

 

 

 

 


